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Ks. dr Pawel Wojtas

Bardzo serdecznie dzigkuj¢ za zaproszenie. Uwazam, ze dla nas, osob pracujacych
w zespole penitencjarnym w Polsce, czyli w systemie wigziennym, ochronno-wigziennym,
mozliwo$¢ wypowiedzenia si¢ o naszej pracy, w kontekécie potrzeb spotecznych,
w kontekscie probleméw spotecznych jest szalenie wazna, tym bardziej ze, niestety, wzrasta
przestepczos¢ w Polsce i to zwlaszcza wsrdd ludzi mtodych. W zwigzku z tym dla osob
realizujgcych, kierujacych zyciem spotecznym, dla nauczycieli, dla pedagogow, dla osob
pracujacych z mtodymi ludzmi wiedza o tym pozwala realizowa¢ wlasciwe programy pomocy
mtodemu cztowiekowi, aby uchroni¢ go od patologii, od przestgpstwa, od sytuacji, ktore
niszcza ludzkie zycie, szczegdlnie mtode Zycie.

Od 23 lat pracuj¢ w systemie duszpasterstwa wigziennego, a od 11 lat kieruj¢ tym
systemem w Polsce. Od 10 lat organizuj¢ konferencje duszpastersko-penitencjarne, na
ktérych my, osoby pracujace z przestepcami, z mtodymi przestepcami, z mtodymi wigzniami
spotykamy si¢ z przedstawicielami instytucji, ktore pracuja z mtodymi ludzmi, takimi jak
szkoty, mtodziezowe osrodki socjoterapeutyczne, mtodziezowe osrodki wychowawcze czy
swietlice srodowiskowe, aby wspolnie chroni¢ mtodego cztowieka przed przestepstwem.

Dzisiejsze problemy wychowawcze, najkrdocej mowiac, polegaja na braku dialogu
migdzy rodzicami a dzie¢mi. Rodzice zajeci sg praca, poszukiwaniem pracy, realizacja tej
pracy i w zwigzku z tym rodzice czgsto mowia: masz pienigdze, daj mi spokoj, bo ja nie mam
czasu, bo pracuje, lub: daj mi spokdj, jestem zmgczony, nie mam czasu. W zwigzku z tym
czgsto jest tak, ze mtody cztowiek ma pienigdze, wigksze badz mniejsze, natomiast nie ma
relacji zrodzicami, nie ma dialogu miedzy pokoleniem dorostym a pokoleniem dorastajacym.
Jest to bardzo powazny problem w obecnej sytuacji demograficznej, pedagogicznej i socjalnej
w Polsce.

W ramach duszpasterstwa wieziennego w Polsce widze pare priorytetéw. Po pierwsze,
praca z mtodymi przestgpcami. Sg to mtodzi ludzie, ktorych umysty sa jeszcze elastyczne i
ktérym mozna pomdc unikng¢ recydywizmu, czyli powrotu do przestepczosci. Poméc im
pouktada¢ wtasciwie ich zycie.

Drugim obszarem naszej pracy, szalenie istotnym, sg kobiety w izolacji wigziennej. W
Polsce dzi$ na prawie 89 tysiecy wiezniow mamy okoto 2 tysigce kobiet. Jest to bardzo mato
w stosunku do mg¢zczyzn, natomiast ich wyroki, czy sprawy, sg bardzo powazne. Mezczyzni
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w bardzo wielu wypadkach idg na krotki okres do wigzienia za jakie$ drobne przestepstwa,
natomiast kobiety najczesciej skazywane sg za zabojstwa. Jest to prawie 90% zasadzonych.
Skad si¢ to bierze? Najczesciej zdarza si¢ to w ukladach migdzy kobieta a mezczyzng.
Mezczyzna namawia czy zaprasza kobiete do picia, do narkotykéw, a potem pod wpltywem
alkoholu mezczyzna staje si¢ bardzo agresywny wobec kobiety, bije ja, gwalci, ona w koncu
nie wytrzymuje, bierze n6z i zabija. Kobieta ta w izolacji wigziennej ma podwojng traume, bo
sama byla bita, katowana przez tego mezczyzne, z ktorym byta, a potem druga trauma, bo
odebrala mu zycie. W tym zakresie mamy wypracowang metode teatroterapii, w ktorej
piszemy scenariusze i pomagamy odgrywac kobictom te najtrudniejsze sytuacje, aby pomoc
im zrozumie¢ sytuacje, w ktorej si¢ obechie znajduja i pomodc im na przysztos¢ jako$
spokojniej i swobodniej ustawia¢ swoje relacje zyciowe.

Trzecim priorytetem naszej dziatalnosci jest praca z funkcjonariuszami. Ustawa o
stuzbie wigziennej mowi, ze funkcjonariusze majag wpisane w ryzyko zawodowe sposob
odnoszenia si¢ wi¢zniow do funkcjonariuszy. Osadzeni niejednokrotnie przysparzaja wielu
problemoéw wychowawczych. Jesli funkcjonariusz otwiera przez osiem godzin dziennie cele 1
styszy przez caly ten czas wulgaryzmy pod swoim adresem lub innych osadzonych oraz jest
swiadkiem obrzydliwych zachowan wi¢zniow wobec funkcjonariuszy, to takie zachowanie
czesto przekracza granice mozliwosci ich przyjmowania w sposdb obojetny, bez emocji.
Dlatego zdarza si¢, ze funkcjonariusze przed powrotem do domu, chcac odreagowac stresy,
siegaja takze po alkohol, a potem ich Zony robig im wyméwki. Przektada si¢ to na zte relacje
rodzinne. Mamy wigc w tym zakresie wiele do oddziatywania.

Chciatbym jeszcze powiedzie¢ o trzech zasadniczych stopniach pracy z osadzonymi.

Jesli wejdziecie panstwo do wigzienia i porozmawiacie z wi¢zniem, to on najczesciej
powie, ze jest niewinny. Wszystko jest winne, wszystkie okoliczno$ci, natomiast on sam nie
jest winny. Pierwszym stopniem naszej pracy, jest wiec potrzeba aby mu pomoc zrozumiec,
ze to on dokonal przestepstwa i to on jest winny. Oczywiscie analizuyjemy, co si¢ stato w
ramach tego przestepstwa, ze ono miato miejsce, ale trzeba pomoc zrozumie¢ i1 zaakceptowac
wtasng wing. Czyli pierwszy zasadniczy moment to jest pomdéc mu pojednaé si¢ z samym
soba, czyli pomoc mu zrozumie¢ rzeczywista jego sytuacje, zeby mogt powiedzie€ ,.tak, to ja
dokonalem tego przestgpstwa i teraz musz¢ zacza¢ mysle¢, co dalej”.

Drugi szalenie istotny moment to pomoc wiezniowi pojednaé sie ze spoleczenstwem,
czyli pomoc mu rozpoczaé naprawczy proces w sobie samym. Kazde przestepstwo to
krzywda wobec jednego czlowieka lub wielu ludzi, czyli kazde przestgpstwo ma wymiar
spoteczny. Trzeba pomoc wiezniowi wréci¢ do spoleczenstwa przez odrobienie czy
naprawienie wyrzadzonej krzywdy.

Trzecim, najtrudniejszym momentem, ktdry nie zawsze si¢ udaje, to pomoc skazanemu
pojednac si¢ z ofiarg przestgpstwa lub z najblizszymi ofiary, jesli ofiara nie Zyje. Pamigtam
dobrze jedng taka sprawe. Dwoch serdecznych kolegéw ktorego$ razu pobito sie o
dziewczyne 1 jeden drugiego zabit. Rodzice zabitego doskonale znali rodzicow tego, ktory
zabil, bo chtopcy razem wzrastali i chodzili do jednej szkoly. Uczestniczylem kilka lat w
procesie przebaczania rodzicow ofiary z tym, ktory zabit ich syna. Kiedy udato si¢ do tego
doprowadzi¢ i rodzice ofiary wybaczyli zabdjcy po ilus$ latach, byli wdzigczni i dzigkowali za
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to. Oczywiscie nikt nie przywrdci zycia juz niezyjacemu synowi, ale jest tatwiej zy¢, jesli si¢
przebaczy.

Inny przyktad zaczerpnalem ze wspomnien pisanych przez samych wi¢zniow. Jeden z
nich napisal mi ostatnio: ,,Pochodze z rozbitej rodziny. Kiedy rodzice rozwiedli si¢, ja w
wieku 4 lat zamieszkalem z ojcem 1 babcig, a moja miodsza siostra z mamg. Niestety
wychowatem si¢ bez Boga i bez Kosciota, mimo ze odkad siggam pamigcig, zawsze
wierzytem w Boga. Moi rodzice nie ochrzcili mnie, mimo Ze ja wielokrotnie prositem ojca,
aby mnie ochrzcil. Myslatem wtedy, ze cztowiek, ktory nie jest ochrzczony, nie moze chodzi¢
do Kosciota i nie jest godny méwienia o Bogu. W wieku 15 lat przezylem bardzo bolesnie
smier¢ ojca. Odszedl, zostawiajagc mnie na pastwe¢ losu. Od tego czasu zaczgly si¢ moje
problemy. Majac 16 lat, poznatem dziewczyne. Bardzo wcze$nie zaczeliSmy wspotzyé, czego
owocem byto dziecko. Tak zostalem ojcem coreczki, majac 17 lat. Niestety wigcej czasu
spedzatem z kolegami na podworku, pijac alkohol 1 palagc marihuang. Zawalatem kazda prace,
jakiej si¢ podjatem. Pilem coraz wigcej. Urodzito mi si¢ jeszcze dwoch syndw. Zaniedbalem
nawet chrzciny dzieci. Zaczalem bra¢ narkotyki dozylnie. Wtedy zaczal si¢ najwickszy
koszmar mojego zycia. Zaczatem traci¢ wszystko, co mi zostato. Rodzing, resztki prac
dorywczych, samego siebie. Pltynagtem w natogu bez zadnych hamulcow. Tracitem wszystko,
az w koncu zostalem sam w czterech pustych §cianach. W koncu na skutek przestepstw
trafitem do wigzienia. Pierwsze dni wig¢zienia spedzilem w wigziennym szpitalu. Bylo mi
ciezko, bylem zmeczony fizycznie, psychicznie, pusty duchowo. Pamigtam, jak pierwszego
dnia, zwijajac si¢ z bolu, na glodzie narkotycznym, postanowitem zmieni¢ swoje zycie.
Zwrdcitem si¢ do Boga. Bég zaczat stawia¢ dobrych ludzi na mojej drodze. Kolejnego dnia
kapelan wiezienny chodzit po celach i zapraszat na uroczysto$¢ pierwszej Komunii Swigtej.
Pomyslatem wtedy, ze nadarza si¢ szansa na moj chrzest. Zaczatem przygotowania do Chrztu
$wietego i pierwszej Komunii Swigtej. Po chrzcie i pierwszej Komunii Swictej jednego ze
skazanych, ktore odbyly si¢ w wigziennej kaplicy, dowiedzialem si¢, ze jestem zarazony HIV,
zatamatem si¢ wtedy psychicznie, ale nie duchowo. Wiedziatlem, ze choroba nie jest karg, ale
nagroda, ze dzi¢ki tej chorobie inaczej spojrze na Boga. (...) Ostatnio Bog oddat mi rodzing.
Najwazniejsze, ze mi rodzina wybaczyla. Chrzciny moich dwoéch synéw odbyty sie w
wigziennej kaplicy. Kiedy wyjde na wolno$¢ i bede mogt z nimi by¢, na pierwszym miejscu
bedzie Bog. Zona i dzieci nie sg zarazone HIV, zaakceptowali mnie i mojg chorobe. To jest
kolejny dowdd dla mnie na istnienie Pana Boga”.

Andrzej Szpor

Przedstawiajgc si¢ — zwyczajowo — wymieniam wyksztalcenie (prawnik) i zajecie
(mediator) oraz organizacj¢, w ktorej pracuje (Centrum Rozwigzywania Sporow i Konfliktow
przy Wydziale Prawa i Administracji UW), pomingtem jednak trzy informacje o sobie, ktore
sg dla mnie bardzo istotne w kontekScie tematu dzisiejszego panelu. Po pierwsze, jestem
wierzacy. Po drugie, jestem mgzem i — razem z zong — dziatam we wspolnocie ,,Malzenskie
Drogi”, organizujacej rekolekcje dla narzeczonych i matzenstw metoda dialogowg. Po trzecie,
bytem przez kilka lat nauczycielem akademickim (Wydziat Prawa i Administracji UW) oraz
urzednikiem panstwowym.
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To w pracy zetknagtem si¢ po raz pierwszy z ideg rozwigzywania konfliktéw — na kursie
negocjacji 1 mediacji. Dzigki tej wiedzy zaczatem odkrywaé, jak bardzo prawo, procedury
prawne i wymiar sprawiedliwosci sg nieefektywnym mechanizmem spotecznym, jak trudno
dzieki niemu rzeczywiscie rozwigzywacé konflikty i im zapobiega¢. Zdarzyto mi si¢ kiedys
doswiadczy¢ bolesnie tej prawdy — jako urzednik przejatem prowadzenie sprawy, w ktorej
przedsiebiorca domagat si¢ kiedy$ od urzedu pomocy w swoim sporze z duzg firmg. Niestety
dla niego, prawo nie pozwalato udzieli¢ mu takiej pomocy. Kiedy wigc odmowiono mu,
wystgpil do sadu — tym razem przeciwko urzedowi. Po raz pierwszy spotkalem tego
przedsigbiorce twarzg w twarz dopiero na rozprawie w ostatniej instancji. Sad przyznat racje
urzedowi, ale ja mialem poczucie, ze sprawe przegralem razem z tym przedsiebiorca.
Zobaczytem bowiem cztowieka, ktorego konflikt przerost. Cztowieka, ktory zaangazowatl si¢
w spor tak bardzo, ze nawet jego adwokat nie potrafit go powstrzyma¢ od przegrane;j.
Cztowieka, ktory poswiecit mnéstwo czasu, energii, pieniedzy i nerwow w walce, ktora byta
skazana na niepowodzenie. I zaczatem si¢ zastanawiac, czy nie dato si¢ tego unikng¢. By¢
moze nalezato wigcej uwagi poswieci¢ temu przedsiebiorcy na poczatku — zrobi¢ wszystko,
zeby miat on szanse zrozumie¢ 1 uzna¢ naszg argumentacje, przyja¢ odmowe bez utraty
zaufania do nas. W $wietle prawa moje postepowanie byto wlasciwe, ale nie zapobieglo to
wyniszczajacej dla niego wojnie prawne;.

Wtedy u§wiadomitem sobie, Ze rola mediatora bardziej mi odpowiada. Mediatorzy —
bardziej niz prawnicy — mogg troszczyC¢ si¢ o strony konfliktu. Starajg si¢ o wzajemne
zrozumienie, akceptacje i pokoj, a nie o zwycigstwo jednej strony nad drugg. Wiedza, ze
czasem konflikt zabrnie tak daleko, Ze tylko sad moze sporem si¢ zajaé, ale potrafiag stronom
pomaAc uniknaé tej ostatecznosci. Pracujgc jako mediator interesuje sie stanowiskiem strony,
ale po to, zeby zrozumie¢ cztowieka, ktory je sformulowatl — jego system wartosci, jego
potrzeby, wiedzg 1 przezycia. I wiem, na przyktad, ze im wigcej emocji, tym trudniej stronom
rozezna¢ wlasciwie swoja sytuacje, tym trudniej ustysze¢ prawde, uznaé fakty i zebraé
wszystkie informacje, ktore s3a niezbedne do tego, by w konflikcie zachowaé sie
konstruktywnie. Widze tez wyraznie, jak stabo bytlem przygotowany do radzenia sobie z
Konfliktami po studiach prawniczych. Ich program, tak jak cata kultura prawna, nie nadgza za
wielkimi osiggni¢ciami nauk spolecznych w ciggu ostatnich 30 lat.

Wré¢my jednak do tematu naszego konwersatorium, to jest do siédmego
blogostawienstwa, ktore dotyczy ,,wprowadzajacych pokoj”. O jaki pokdj tu chodzi? Warto
pamietaé, Ze blogostawienstwo to zostato sformutowane po hebrajsku, przez poboznego Zyda.
W jezyku polskim przywykliSmy rozumie¢ pokdj jako przeciwienstwo wojny. Tymczasem
chodzi tu o ten pokdj, na znak ktorego podajemy sobie dtonie podczas Mszy Swietej, ten sam,
o ktérym méwi ksigdz, wchodzac do mieszkania w czasie odwiedzin koledowych. Zyczenie
,»Pokd] temu domowi” nie ma chroni¢ nas przed klotniami rodzinnymi. Jego tre$¢ jest
znacznie bogatsza. Po pierwsze, pokdj oznacza pelnie, stan, w ktdrym niczego waznego nam
nie brakuje. Po drugie, pokdj oznacza harmoni¢ — nie tylko w relacjach mi¢dzyludzkich, ale
tez 1 harmoni¢ wewnetrzng, a co najwazniejsze — harmoni¢ z Bogiem. Konsekwencja petni i
harmonii sg pozostate elementy sktadowe pokoju: dobrobyt, szczgsécie i radosé. W ten sposob
rozumiane sg odpowiedniki stowa ,,pokdj” w jezyku hebrajskim (szalo’m), ale rowniez w
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jezyku arabskim (al’salam). Uderzajace jest w zwigzku z tym podobienstwo zydowskiego
pozdrowienia Szalo’m alehem do arabskiego Salem alejkum. Jakie to smutne, ze mimo tych
podobienstw Arabomi Zydom tak trudno o wspolny pokéj w Ziemi Swiete;.

Jako mediator skupi¢ si¢ jednak w dalszej cze$ci na tym waskim rozumieniu pokoju,
zeby zastanowic si¢, w jakiej przestrzeni szukamy i pozgdamy pokoju. Sg wedtug mnie trzy
takie podstawowe przestrzenie, ktore wymagaja naszej uwagi i troski. Pierwsza to przestrzen
osobista — pokoju wewnetrznego (w tym relacji z Bogiem, ktory mieszka w naszym sercu).
Druga przestrzen to relacje migdzy dwoma osobami: migdzy mng i tymi, z ktorymi jestem w
relacji, ewentualnie przestrzen miedzy dwoma osobami, ktore spotykam na swojej drodze.
Trzecia przestrzen to relacje grupowe. Relacje cztowieka z takg czy inng grupg albo relacje
mi¢dzy grupami ludzi. Opierajac si¢ na osobistym doswiadczeniu, uwazam, ze do siddmego
btogostawienstwa trzeba si¢ stosowa¢ w okre§lonej kolejnosci. Najpierw potrzeba pokoju
wewnetrznego, potem nalezy dba¢ o pokédj z najblizszymi, a dopiero na koncu mozna
zajmowac¢ si¢ konfliktami ,,obcymi”. Najgorzej jest wtedy, gdy o pokd] miedzy narodami
walcza ludzie, ktérzy nie maja pokoju wewnetrznego. OdkryliSmy z moja Zong S$cista
korelacje miedzy ilos$cig naszych spordéw, ich temperaturg i1 czgstoscig a czasem, jaki uptynat
od ostatniej spowiedzi. Kiedy obserwujemy, ze po raz kolejny wybucha miedzy nami ktotnia,
to kazde z nas jest upowaznione, zeby powiedzieé: ,,wiesz, przerwijmy na razie i wré¢my do
tego po spowiedzi”. Na razie jest to najlepsza technika, jaka wypracowaliémy w matzenstwie.
Mowie to rowniez jako mediator, poniewaz techniki zawodowe trudno stosowac¢ do samego
siebie, a spowiedz dziata zawsze. Dopiero niedawno zresztg u§wiadomitem sobie z catg mocg
tres¢ formuty, ktora kaptan wypowiada na koniec tego sakramentu: ,Bég, Ojciec
mitosierdzia, ktory pojednat $wiat ze soba, niech ci udzieli przebaczenia i pokoju przez
postuge Kosciota™.

Kazdy, kto chcialby powaznie potraktowaé wezwanie do tego, zeby wprowadzad
pokoéj, powinienem szukaé najpierw podstawowej chocby wiedzy o konfliktach w ogole.
Kazdy tez, kto chce szuka¢ pokoju w konkretnej sytuacji, powinien zacza¢ od refleksji nad
tym konfliktem. Mediatorzy mawiajg czasem: konflikt przypomina gére lodowa. Widzimy
10% na powierzchni, natomiast 90% kryje si¢ poza naszym widokiem. To, co kazdy
dostrzega w sytuacji konfliktowej, to zachowania ludzi. Czasami spostrzegamy tez przejawy
emocji. Nie wiemy jednak tego, co dzieje si¢ tam ,,pod spodem”, nie potrafimy na pierwszy
rzut oka zrozumie¢, z czego wynikajg takie, a nie inne zachowania i emocje. A tam ukryty jest
system warto$ci danej osoby, jej $wiatopoglad, wiedza, jej do§wiadczenia i przezycia. Jaki z
tego wniosek? Zanim zareaguj¢ na konkretne zachowanie (potencjalnie angazujac si¢ w
wojng z drugg strong) albo zaczne udziela¢ rad komus, kto znalazt si¢ w konflikcie,
powinienem sobie najpierw zadaé pytanie, czy ja rzeczywiscie rozumiem cudze przyczyny i
cele. Jak czesto zdarza si¢ nam wszystkim osgdzanie kogos, chociaz nie zadalis$my sobie trudu
zrozumienia go? Jak czesto sadziliSmy go przy tym wiasng, bardzo subiektywng miarg,
zaktadajac, ze ta osoba powinna zachowywac si¢ doktadnie tak, jak my bySmy tego
oczekiwali?

Nasuwa si¢ wiec pytanie, czy w ogdle osoby postronne powinny mieszaé si¢ w cudze
spory. Odpowiedz twierdzaca wynika z samej natury sytuacji konfliktowej — ktotnie maja to
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do siebie, ze wymykaja si¢ spod kontroli. Narastajgce emocje utrudniajg nam stopniowo
racjonalne zachowania, a wymiana argumentow zamienia si¢ w wymian¢ cioséw. Konflikt
niekontrolowany moze doprowadzi¢ strony do autodestrukcji. Szczegdlnie dramatycznie
wyglada to w sprawach rodzinnych. Niezaleznie od tego, czy sami znalezlisSmy si¢ w sporze,
czy jesteSmy swiadkami cudzego sporu, powinnismy uswiadomi¢ sobie wybdr, przed jakim
stoimy. Mozemy, po pierwsze, wybrac¢ strategi¢ unikania; by¢ moze niczego nie osiggniemy,
ale nie powinni§my wtedy oczekiwaé zbyt wiele od tych, na ktdrych usituyjemy w ten sposéb
przerzuci¢ odpowiedzialno$¢ za losy konfliktu. Mozemy, po drugie, skupi¢ si¢ na swoim
interesie — ryzykujgc, ze nie uda si¢ znalezé akceptowalnego dla wszystkich rozwigzania.
Mozemy, po trzecie, ustegpowac (sugerowac ustepstwa) — ryzykujac gorycz po jakims$ czasie,
kiedy pokoj ,,kupiony” ustepstwami objawi swojg niewielka warto$¢. Mozemy, po czwarte,
dazy¢ do kompromisu — domagaé si¢ czesciowych ustepstw w zamian za ustepstwa drugiej
strony. Pigta, ostatnia mozliwo$¢ jest najbardziej obiecujgca: rozmawiajmy, aby ustali¢
wspalnie, czego kazdy potrzebuje, szukajmy nastepnie wspolnie nowych rozwigzan, ktore
beda w maksymalnym stopniu zaspokajaly oczekiwania wszystkich.

Na koniec chciatem wspomnie¢ o dwoch pracach, ktore uwazam w tej chwili za
najciekawsze w zakresie teorii konfliktu i radzenia sobie z konfliktami. Autorem pierwszej
jest William B. Ury, profesor z Harwardu, antropolog. W ,,Dochodzac do zgody” (wydanie
polskie — 2006) twierdzi on, ze to w naszych czasach i w naszej kulturze kazda ze stron
konfliktu usituje skaptowac sobie sojusznikow, a prawdziwego przyjaciela kazdy z nas
poznaje po tym, ze staje po naszej stronie. Na tej samej zasadzie w gruncie rzeczy opiera si¢
tez publiczny wymiar sprawiedliwos$ci: s¢dzia w procesie probuje w imieniu catego
spoleczenstwa ustali¢, po czyjej stronie si¢ opowiedzie¢. Tymczasem do dzi§ istnieja
pierwotne plemiona (buszmeni z afrykanskiej kotlinie Kalahari, Semai z Malezji czy niektore
plemiona na Nowej Gwinei), w ktorych funkcjonuje model odmienny: przyjaciel nie jest
przymuszany do tego, by opowiedzie¢ si¢ przeciwko drugiej stronie konfliktu, ale moze
pozostac ,,strong trzecig” i pomaga¢ obu stronom w poszukiwaniu porozumienia. Na tej samej
zasadzie reaguje cala wioska: obie strony sg wzywane do ,,opami¢tania”’ i porozumienia, aby
unikna¢ wojny wszystkich ze wszystkimi. Zaktadajac, ze kultura — w erze informacji — jest
znacznie latwiejsza do przebudowy, prof. Ury przedstawia dziesie¢ potencjalnych rol, jakie
kazdy z nas moze petni¢ w konfliktach jako strona trzecia. Na przyktad, ,,zywiciel” rozumie,
ze strony konfliktbw walcza ze soba o zaspokojenie rozmaitych mniej lub bardziej
uswiadomionych potrzeb. Stara si¢ wigc w miare mozliwosci samemu dostarczy¢ stronom
tego, czego moze im brakowaé, a czym tatwo si¢ podzieli¢, np. uwagg, uznaniem,
szacunkiem, schronieniem, szklanka wody...

Druga praca, o ktorej chciatem tu wspomnie¢ — ktorej autorem jest niemiecki profesor
Friedmann Schutz von Thun, (a polskim thumaczem o. Piotr Wilodyga, SBO) — to
czterotomowa ,,Sztuka rozmawiania”. Bardzo spodobata mi si¢ sformutowana w I tomie
koncepcja 4 uszu, ktorymi stuchamy wypowiedzi innych ludzi. Pierwsze z tych uszu skupia
si¢ na stronie rzeczowej komunikatu. Drugie — na tym, co inny cztowiek méwi o sobie.
Trzecie — na tym, jak widzi on naszg z nim relacj¢. Czwarte — na tym, czego od nas oczekuje.
Wielka sztuka jest wypowiadac si¢ w taki sposob, zeby nie urazi¢ zadnego z tych uszu. Wiele
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tez nieporozumien i konfliktow wynika z tego, ze stuchamy siebie z r6zng wrazliwoscia.
Rozbawil mnie bardzo przyktad me¢za, ktéry wraca do domu, siada do obiadu i pyta ,,co to
jest, to zielone w zupie?” Jest ciekawy, czy to pietruszka (aspekt rzeczowy) i chce si¢ tego
dowiedzie¢ (apel). Niestety zona, styszy w tej wypowiedzi znacznie wigcej — meza, ktory
ustawit si¢ w roli krytyka, brak wdziecznosci z jego strony za przygotowanie obiadu, brak
uznania dla jej wysitkow, brak zainteresowania tym, jak trudno jej bylo wybra¢ odpowiedni
sktad przypraw, a moze nawet pretensje i zadanie, by nigdy wigcej pietruszki nie dodawata do
zupy. U mnie w domu jest odwrotnie: ja czesciej gotuje, ale moja zona znacznie lepiej potrafi
ze mng rozmawiac!

Najwickszym wyzwaniem dla mnie, zajmujgcego si¢ zawodowo mediacjg, jest
odréznienie sytuacji, kiedy to wtasnie ja powinienem zaangazowac si¢ w konflikt, od sytuacji,
kiedy wprowadzanie pokoju musi sprowadza¢ si¢ do przekonania stron, ze warto poszukac
wsparcia kogo$ innego. Pamigtam, ze biernos$¢ jest rownoznaczna ze zgoda na to, by blizni
zabijat blizniego (slowa potrafia rani¢ poteznie). Staram si¢ jednak réwnocze$nie o
neutralno$¢ 1 bezstronno$¢ — walczac z pycha, sktonno$cig do wypatrywania zdzbta w oku
blizniego 1 pokusg prostowania kazdemu jego $ciezek. Chodzi przeciez o pokoj kazdego
blizniego, a nie moja wizj¢ tego pokoju.

Anna Slomka

Jestem historykiem sztuki i plastykiem. Ucze w szkole podstawowej i gimnazjum, lecz
moja najwazniejsza zyciowa rola jest bycie zong (25 lat juz mingto) i matka pieciorga dzieci.
Pamigtam, Ze kto$§ ze znajomych podsumowal mnie: ,,Uprawiasz dwa ekstremalne sporty, 25
lat wytrzymatas z jednym chtopem i masz pigcioro dzieci”.

Podobnie jak modj przedméwca, ja réwniez zastanawiatam si¢, co to jest pokdj.
Hebrajskie stowo szalo’m oznacza nie tylko przeciwienstwo stanu wojny, ale pochodzi od
rdzenia, ktéry oznacza by¢ nietknigtym, pelnym, skoficzonym. To jest suma dobr
towarzyszacych pokojowi i sprawiedliwosci. Dla Izraelity znaczy to posiadanie urodzajnej
ziemi, obfitosci jedzenia, bezpiecznego miejsca zamieszkania, mozliwo$¢ odpoczynku na
tonie rodziny, a takze triumfu nad nieprzyjaciotmi. Czyli to wszystko, w czym w ich
rozumieniu Bog jest z nimi.

Pytanie jest rowniez do mnie: jak ja moge ten dar Bozy osiagna¢? Na pewno przez ufng
modlitwe, poniewaz tak jak wszystkie dary, jest to taska od Boga i cztowiek moze zrobi¢
jedno — otworzy¢ si¢ na te taske, nie przeszkadza¢ jej i wspotdziata¢é z Bogiem we
wprowadzaniu pokoju na $wiecie. Zmartwychwstaty Chrystus przychodzac do Apostotow
powiedzial ,,pok6j wam”.

Staratam si¢ przyglada¢ uwaznie sobie samej i uczy¢ si¢ metod, ktore moge zastosowac
jako zona, matka, nauczyciel, dla tworzenia kultury pokoju. Poniewaz jesteSmy z mezem
osobami, ktore bez Pana Boga nic by nie zrobity, czujemy, Zze nasze malzenstwo, nasz byt i
nasza rodzina sg zalezne od Niego 1 tylko od Niego. Bez wypracowania wtasciwych narzedzi
dziatania nie byliby§my w stanie w tej rodzinie wytrzymac¢ tyle czasu i przy okazji jeszcze
zrobi¢ co$ dobrego. W takiej duzej rodzinie jest bardzo duzo wzajemnych interakcji. To jest



cata sie¢, ktorg przy odrobinie nieuwagi mozna bardzo tatwo straci¢. Ja si¢ czasami czuj¢ jak
na wojnie. Jestem na nig wystana i mam czyni¢ pokoj, ale metodami Bozymi.

Chciatabym siggna¢ do warsztatu psychologicznego. Dla mnie podstawowa sprawa
bylo rozpoznanie, czym ja dysponuje, czym dysponuje kazdy z nas, mdj maz i moje dzieci,
dalej moi uczniowie, wszyscy, z ktorymi si¢ stykam. Kazdy z nas dostat od Boga pewien
temperament. Jedni s3 wojownikami, inni nie. Chcialabym przyjrze¢ si¢ tej swojej cesze, co
to wlasciwie znaczy, ze nie jestem wojownicza. Czyli ,,staram si¢ czyni¢ pokoj, poniewaz
mam takie usposobienie”. Na pewno jest mi tatwiej niz innym, na przyktad mojemu mezowi,
ktory jest urodzonym wojownikiem. Temperament to jest zespdt pierwotnych cech
osobowosci, jest ontologicznie dobry i nie podlega zadnej ocenie. Cztowiek z powodu
grzechu pierworodnego moze zmieni¢ te pierwotne cechy osobowosci. Uzywa¢ ich tak lub
inaczej. Moze by¢ to sprzyjajace czynieniu pokoju, ale moze by¢ tez jego zagrozeniem.

Probowatam sie zastanowi¢ nad tym, jaka jestem. Raczej unikam walki 1 jej nie lubig.
Nie za wszelkg cene oczywiscie, ale za wysoka ceng. Wiem, Ze ta cecha, takie unikanie walki,
jest przez ludzi wojowniczych traktowana czgsto jako stabos$¢. Oni tym pogardzaja, Oni tak
nie chcg. Niemniej ja uwazam, ze ta cecha moze by¢ wielka warto$cig. Jezeli konflikt
dotyczy rzeczy mato waznej, nieistotnej, potrafi¢ zrobi¢ krok do tytu, bo uwazam, ze nie ma
co kruszy¢ kopii o szczegoty. Wycofuje si¢, oddaje pole. Dla mnie najwazniejsza jest relacja z
druga osoba. Nie chce za wszelka cene forsowa¢ mojej racji, a straci¢ w tym czasie duzo
wigcej. Dla mnie wazna jest atmosfera przyjazni, zyczliwosci 1 mitosci w rodzinie, w pracy,
w gronie znajomych. Nie lubi¢ sie¢ naraza¢ z byle powodu na antypati¢. To jest dobre i zte
jednocze$nie. Trzeba bardzo uwazac¢, bo tatwo mozna popas¢ w konformizm.

Jestem tez sktonna do tego, ze poproszona o co$, w pierwszym odruchu powiedzie¢
»tak, ja to zrobie”. Cztowiek wojowniczy w pierwszym odruchu mowi ,,nie zrobi¢ tego, daj
mi spokdj”. Potem przychodzi refleksja, zastanawiam si¢, czy ja dam rad¢ to zrobi¢, moze
lepiej sie tego nie podejmowac, ale pierwszy odruch jest ,.tak”. Czgsto biore na siebie zbyt
wiele. Za tatwo si¢ zgadzam 1 potem bywa, ze tego zatuje.

Ugodowiec szuka w kontaktach z ludzmi tego, co aczy. Lubi wspolny mianownik.
Wojowniczy osobnik natomiast przyglada si¢ temu, co rézni, co dzieli. Szukanie wspolnego
mianownika zwigzane jest z tolerancja, z cierpliwos$cia, z przyjmowaniem ludzi takimi, jacy
sg, nieraz z ich odmiennymi pogladami. Laczy si¢ to z pewng elastycznoscig przyjmowania
tego, co jest trudne, bo czasami nastepuje szereg trudnych sytuacji i ja si¢ z tym godze. Mam
taka nature, Ze raczej si¢ godze, niz z tym walcze. Staram si¢ jako$ to przyjac. Ale to sg te
zagrozenia. To jest ta druga strona medalu. Ja si¢ chce podoba¢ innym, chce, zeby mnie
lubiano, ale czasami przez to, ze nie chcg zawies¢ innych, moge nie powiedzie¢ tego, co
naprawde mysle. Czasami widzg, ze to jest wygodnictwo, tchorzostwo. W waznych sprawach
ustapi¢ dalej nie moge. Mimo ze daze¢ do pokoju, muszg powiedzie¢ stop.

Zadaje sobie pytanie czy jestem btogostawiona? Jezeli nie podejmuje walki o sprawy
naprawde wazne, to mysle, ze tego btogostawienstwa nie mam. Ceni¢ wytrwalo$¢ ludzi
wojowniczych, ktdrzy pra do osiggni¢cia wyznaczonego celu. Ja si¢ tego dopiero uczg. Nie
ulegam emocjom, natomiast grzech zaniechania przytrafia mi si¢ czgsto.



W Liscie do Efezjan, w rozdziale 6, jest opis wojownika walczacego w Bozej sprawie.
Tam sa konkretne wskazowki, ze mamy wdzia¢ Boza zbroj¢, przepasa¢ biodra prawda.
Ugodowiec 1 wojownik maja swoje metody, ale o prawde mamy walczy¢ wszyscy. Naktada¢
pancerz sprawiedliwo$ci 1 hetm zbawienia, uzywajac miecza Stowa Bozego i tarczy wiary.
Jest to wspaniaty fragment. A w gruncie rzeczy chodzi o to, by by¢ tym dobrym
wojownikiem, ktoéry uzywa wtasciwego oreza. I dziekowac za to, ze ugodowos¢ taczy sie z
taska pokory, z cierpliwoscig do ludzi, z tym, Ze jest si¢ nieskorym do gniewu. To jest dobra
cecha. Ja za to Bogu dzigkuj¢. Ale prosze Go rowniez, zeby mnie pilnowat, poniewaz moja
ugodowo$¢ moze przerodzi¢ si¢ w lenistwo, w konformizm i w wygodnictwo.

W szkole, w ktérej uczg, uczniowie majg czasami konflikty migdzy sobg 1 ja, chcac nie
chcac, musze w tym uczestniczy¢. Staram si¢ rozpoznawac ich temperament, aby wlasciwie
zadziata¢ i doprowadzi¢ do zgody. Pami¢tam takg sytuacje, kiedy dwoch chtopcoéw si¢ mocno
0 co$ posprzeczato, prawie pobito. Doprowadzitam do tego, ze podali sobie reke na zgodg, ale
wiedzialam, Ze jeden z nich (bardziej sekundalny) wymaga wigcej czasu, zeby byt w stanie
taskawiej spojrze¢ na kolegg. Pod koniec lekeji, po trzech, czterech godzinach zajeé jeszcze
raz wzie¢tam ich obu i powiedziatam: ,,stuchajcie, czy na pewno jestescie pogodzeni?” Wtedy
dopiero obaj szczerze odpowiedzieli twierdzaco. Kazdy ma inny czas potrzebny na refleksje i
na uporanie si¢ ze swoim poczuciem krzywdy.

Maja Komorowska

Po pierwsze, chciatam powiedzie¢, ze jest ogromna roéznica miedzy stowem méwionym
a pisanym. Kiedy moéwimy, twarza w twarz, mowimy inaczej, niz o tym samym piszemy.
Pamigtam, ze kiedy jezdzitam do wigzien w stanie wojennym, U dominikandw byty wielkie
ttumy ludzi. Chciano nagrywac to, co mowitam. Nie zgodzitam si¢. Nie mogtabym tego
autoryzowac. Jezeli chce si¢ nawigza¢ kontakt ze stuchajacymi, to trzeba pokaza¢ emocje,
ktére w nas sg przy uzyciu stow, ktore w stowie pisanym nalezy zmienié.

(W zwiazku z tym, co zostalo powiedziane, autoryzacja tekstu ma szczegdlne
znaczenie dla pani Maji Komorowskiej. Niestety, obecnie ma ztamang r¢ke, co uniemozliwia
jej pisanie, a ponadto koniec roku akademickiego z nawatem zaj¢¢. Obiecata przysta¢ swoja
wypowiedz, tak aby mogta by¢ opublikowana w 6smym tomie ,,Odpowiedzi na trudne

pytania dzisiejszego $wiata”, zawierajacym wszystkie Konwersatoria z roku akademickiego
2012-2013. Przyp. red.)

Dyskusja

Elzbieta Mycielska-Dowgiallo

Pokéj w rodzinie. O tym chciatam powiedzie¢ par¢ stow. Mamy dwie corki. Gdy
starsza miata okoto 16-17 lat, trudno byto nam do niej dotrze¢. Na nasze uwagi reagowata
ptaczem. Na rekolekcjach dla malzenstw, ktoére sami przeszliSmy jako uczestnicy, a potem
wspotprowadziliémy, poznaliSmy warto$¢ pisanych do siebie listow, listbw pisanych z
sympatiag do odbiorcy. Wykorzystalismy je w naszych wzajemnych relacjach z nasza corka.
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Gdy byly jakies konfliktowe sytuacje, pisaliSmy listy, uzasadniajac nasza prosbe,
roéwnoczes$nie wyrazajac w nich wiele naszej mitosci do naszej cérki. Pamigtam nasza rad os¢,
gdy na napisany list dostaliSmy od naszej corki odpowiedz, rowniez na pismie. Zachowalismy
go na pamigtke. Potem parokrotnie radziliSmy t¢ metode innym rodzicom i — jak
sygnalizowali nam — z dobrym skutkiem.

Jeszcze druga sprawa, o ktorej chciatam wspomnieé. Cheieli$my mie¢ piecioro dzieci.
Takie byto nasze nastawienie. Takie marzenie. Pan Bog dat tylko dwie corki, ale pozytywne
nastawienie na dzieci zostalo. W naszym domu zawsze bylo pelno dzieci — kolezanek i
kolegbw naszych corek. Jest tak do dzis. Kiedy jedziemy na dziatke, to wnuczki nasze
zapraszaja kolezanki. Cieszymy si¢, ze lubig do nas przyjezdzaé. Co jest najwazniejsze w tych
wzajemnych relacjach? Sadze, ze mito$¢. Dzieci wiedza, ze my je kochamy. Lubimy z nimi
rozmawiac, a najwazniejsze — lubimy ich stucha¢. Wiele si¢ od nich uczymy. Relacje oparte
na wzajemnej sympatii niosg pokoj.

Ostatnig sprawa, ktorg chciatam poruszy¢, jest to, ze trzeba uwaznie patrze¢ wokot
siebie i tam, gdzie widzimy, ze co$ si¢ Zle dzieje, reagowac, ale tak reagowac, zeby nie
wzbudza¢ nienawisci i niecheci, ale pokazywac drogi wyjscia.

Na koniec poprosze o wypowiedz panig Marianne Lacek, ktora przyjechata na nasze
spotkanie specjalnie z Australii. Jest autorkg wielu wypowiedzi do naszych Konwersatoriow,
ktdre otrzymuj¢ od niej droge e-mailowg. Czytamy je wszyscy z duzym zainteresowaniem.
Dzigkujemy jej za to.

Marianna Lacek

Przede wszystkim czujemy si¢ z m¢zem zaszczyceni zaproszeniem na dzisiejsze
Konwersatorium. Wprowadzanie pokoju potaczone jest prawie zawsze z rozwigzywaniem
konfliktow. Konflikty w rodzinie, w pracy, w spoteczno$ci sg nie do uniknigcia.

Na poczatek pare stéw o nas. W Australii mieszkamy od ponad 40 lat i prawie tak
samo dlugo jestesmy matzenstwem. Wychowalis§my czwoérke dzieci 1 trudno powiedzieé, ze
obylo si¢ to bez konfliktow. Na szczgscie konflikty umiat zawsze rozwigzywa¢ méj maz. Ja
jestem spontaniczna, wybuchowa, dzialam natychmiastowo. MoOj mgz natomiast jest
cztowiekiem rozwaznym, madrym, potrafiagcym tagodzi¢ i roztadowywaé narastajace burze.
Dzieci to w tej chwili dorosli juz ludzie. Urodzili si¢ oczywiscie w Australii i tam pokonczyli
studia, ale czuja si¢ Polakami. Dwoje nawet osiedlito si¢ w Polsce. Cieszy nas szczegolnie to,
ze wszyscy sa praktykujacymi katolikami. Wychowaniem religijnym nie mozna obarczaé
ksigzy czy katechetow. Kosciot to my, zgromadzenie wiernych. Dlatego najwigksza role,
naszym zdaniem, ma tutaj do spelnienia dom i rodzina.

Pracujgc w australijskim szkolnictwie, wielokrotnie musiatam szuka¢ rozwigzywania
konfliktow, ktore byty dla mnie czym$ zupetnie nowym. Pamietam, Ze kilka lat temu chtopcu
z mojej klasy maturalnej jezyka angielskiego grozito skreslenie z listy uczniéw. Nie zaliczyt
egzaminu z chemii i tym samym braklo mu wymaganej liczby przedmiotéw maturalnych.
Wiedziatam, Ze jest on z pochodzenia Indonezyjczykiem. Poniewaz tego jezyka nie bylo w
naszej szkole, mogt zapisac¢ si¢ na korespondencyjny kurs indonezyjskiego, pod warunkiem
ze kto$ z nauczycieli podejmie si¢ roli jego opiekuna. Zgodzitam si¢ bez wahania, chociaz
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wymagalo to dodatkowych godzin pobytu w szkole, za ktére nie otrzymywalam zadnego
wynagrodzenia.

Chtopiec pracowal solidnie. Wykonywat pod moja opieka przysytane raz w tygodniu
zadania, przygotowujac si¢ do matury, ktorg mial zdawa¢ w osrodku korespondencyjnym.
Probna matura byta ostatnim jego szkolnym egzaminem. Trwala ponad 3 godziny —
nagrywany na taSme egzamin ustny oraz 3 cze$ci egzaminu pisemnego. Kiedy juz po godzinie
19.00 konczyl si¢ mdj dlugi, pracowity dzien, chlopiec zapytat, czy mnie kto$ za to ptaci, a
jesli nie, to dlaczego ja to robig¢. Nigdy si¢ nie zastanawiatam. Rzeczywiscie, dlaczego ja to
robie. ,,Wiesz — powiedziatam mu — chyba dlatego, ze ja pochodze z kraju, ktérego kultura
wymaga, aby przyj$¢ z pomocg drugiemu cztowiekowi nawet nie czekajac, az on o to
poprosi, a na dodatek jestem katoliczka i moja religia tez nas tak uczy”. Chlopiec pomyslat
chwile. ,,A wie pani co, ja mogtbym panig zabi¢ i poszedtbym prosto do nieba, bo pani nie
jest muzulmankg. Moja religia mnie tak uczy”. Oniemialam ze zdumienia. Jestem sama w
szkole z dziewigtnastoletnim chtopcem, ktory mowi takie rzeczy, patrzac mi prosto w oczy. —
»Ale przypuszczam, ze tego nie uczynisz” — pytam go. ,Nie. Pani mnie pewnie teraz
nienawidzi.” — ,,Nie, nawet nie mysl o tym, ze mialabym ci¢ nienawidzi¢. Moja religia uczy
mnie, ze mam ci¢ kocha¢ jako cztowieka, nawet jesli bylbys moim nieprzyjacielem. Nie jest
sztuka kocha¢ przyjaciol, ale kocha¢ nieprzyjaciot, czyli swoich wrogow, to wymaga duzego
wysitku.”

Po maturze chtopiec przyszedt mi podzickowa¢. Tamta rozmowa widocznie nie dawata
mu spokoju, bo zapytat: ,,Czy pani uwaza, ze moja religia jest gorsza od pani religii?”” —,,Nie,
tak nie uwazam. Wierzg, ze moja religia jest prawdziwa. Staram si¢ przestrzega¢ jej zasad.
Przestrzegaj i ty swojej. Poznaj ja doktadnie, a na pewno nie znajdziesz tam niczego, co
usprawiedliwiatoby agresje.” Chtopiec mi podzigkowal, a odchodzac, dodat jeszcze: ,,Bede
musiat wigcej poczyta¢ na temat religii katolickiej.”

Do szkoty, w ktorej pracuje, uczeszcza 1300 uczniow w wieku 12-19 lat. Pochodzg oni
z roznych $rodowisk. Reprezentuja okoto 70 roéznych jezykéw etnicznych, ktorymi
porozumiewaja si¢ w domu. Oczywiscie jezykiem obowigzujagcym jest angielski. Bardzo
czesto obok siebie w klasie siedzg uczniowie ze skldconych krajow, uwiktanych w zbrojne
konflikty. Potrzeba duzo wysitku i taktu ze strony nauczycieli, aby zachowaé w szkole spokoj
1 harmonie. Nauczyciele sg bardzo przyjaznie nastawieni do uczniéw, a uczniowie respektujg
swoich nauczycieli.

Oprocz tego, ze mamy rodziny i pracujemy, kazdy z nas obraca si¢ w pewnej
spotecznosci, wsrdd znajomych 1 przyjaciot. Jest jednak zasadnicza rdznica miedzy Polakami
mieszkajgcymi w Kraju i na emigracji. Tutaj wiekszo$¢ z nas nie ma dalszej rodziny, ktora
moglaby pomoc, interweniowa¢ w sytuacji kryzysowej. Bardzo czesto polega¢ musimy tylko
na sobie. Na pewno cementuje to bardzo rodzing, ale rowniez wystawia ja takze na probg.
Role dalszej rodziny przejmuje czesto grono najblizszych przyjacidl, ktorzy chetnie stuzg
pomoca — rowniez 1 w rozwigzywaniu konfliktéw. Czgsto, nie majac fachowego
przygotowania mediatoréw, kierujemy si¢ intuicjg i zdrowym rozsadkiem, jesli tego wymaga
sytuacja konfliktowa, z ktorg przyszto nam si¢ zmierzyc.
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Pamigtam, w jeden taki wietrzny, zimowy wieczér, poderwalo nas na nogi mocne
pukanie do drzwi. Wpada nasza bliska znajoma 1 rozhisteryzowanym gtosem krzyczy: ,,biegli
za mng! gonili! gwalcili!” Pobiegtam szybko do kuchni, Zeby przynies¢ jej co§ do picia.
Wracam ze szklanka soku i patrze, a moj maz ja strofuje. Bytam zdziwiona. Wydawato mi
sie, ze powinien j3 jako$ uspokoi¢, pocieszy¢, zapewnic, ze jest bezpieczna, a on stoi nad nig i
prawi jej kazanie: ,,Jak mogta$! To nie jest w porzadku! Tak nie wolno!” — Okazato sig, ze
poktocita si¢ z m¢zem w samochodzie. Kiedy stanagl na czerwonych $wiattach, ona po prostu
wyskoczyta z auta i1 przybiegla do nas. Miata pretensje do meza, ze pozwolit jej wyskoczy¢,
ze nie pobiegl za nig. Byta noc, przeciez mogl ja kto§ gonié, pobi¢, zgwatcié. ,,To co, miat
zostawi¢ samochod na skrzyzowaniu i biec za tobg?” — kontynuowal moj maz...

Ja tymczasem przesztam do drugiego pokoju, zeby zatelefonowaé do jej meza.
Najpierw uspokoitam go, ze ona jest u nas 1 nic jej si¢ nie stato, ale i on dostat ode mnie swoja
porcje kazania: ,,Jak mogle$s doprowadzi¢ jg do tego, ze musiata wyskoczy¢ z samochodu?
Czy sobie nie zdajesz sprawy, na co jg narazites? Tak si¢ nie robi!...” Zamiast uzala¢ si¢ nad
kazdym z nich z osobna, przyznawa¢ im racje, a tym samym doprowadza¢ do jeszcze
wigkszego zaognienia si¢ konfliktu — instynktownie wybraliSmy inng taktyke. Nalezato
pokazac 1 jemu, 1 jej btedy, ktore kazde z nich popeinito. Odprowadziliémy znajoma do jej
domu, gdzie czekal maz z przeprosinami. Mimo pdznej pory, skonczylo si¢ kawa i butelka
wina. Konflikt zostat zazegnany. Tego typu przypadkéw mielismy wiele...

W Australii ludzie pochodzg z wielu roznych krajow. Niektorzy zbyt stabo znajg jezyk
angielski, zeby do siebie nawzajem zagada¢. Zawsze mysleliSmy, ze w Polsce jest inaczej.
Nawet obcy ludzie byli przyjaznie nastawieni do siebie. Niestety, spotkato nas rozczarowanie.
Po uptywie kilku lat od naszej ostatniej bytnosci w Polsce dochodzimy do wniosku, ze
jednym z gléwnych probleméw takze 1 w naszej Ojczyznie jest izolacja. Brakuje grup
spotecznych, znikneta spontaniczno$¢. Wczoraj jechaliSmy pociagiem z Poznania do
Warszawy. Caly wagon wypelniony podréznymi. Zajete wszystkie miejsca. W ciggu
kilkugodzinnej podrézy w wagonie panowata kompletna cisza. Nikt z nikim nie rozmawiat.
Nikt do nikogo nie zagadal. Nikt nie zazartowat ... Jeszcze nie tak dawno bytoby to nie do
pomyslenia. Sasiad zagadalby do siedzacego obok sasiada. Wywigzalaby si¢ przyjemna
pogawedka...Rozmowy w pociggu maja co$ ze spowiedzi. Opowiada si¢ 0 swoich problemach
cztowiekowi, ktory na pewno nie zrobi z tego uzytku, bo drugi raz najprawdopodobniej si¢
juz tego cztowieka nie spotka. Rozmowa taka roztadowuje emocje, buduje wiezi miedzy
ludZzmi 1 jest takze sympatycznym przezyciem. Jesli zamkniemy si¢ w swoich wygodnych
czterech Scianach, to zagubimy sedno swojej kultury, ktora zawsze byla otwarta na drugiego
czlowieka.

Spisat z nagrania Marcin Borzecki
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