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Komunikat Nr 5
TURYSTYKA ZIMOWA W MAtOPOLSCE

Matopolska to stolica sportéw zimowych. Znajduje sie tu blisko 30 duzych osrodkow i stacji
narciarskich oraz kilkadziesiat wyciaggéw. Wiele z nich oferuje dodatkowe atrakcje i ustugi. Mozna w
nich korzysta¢ z basenow, basenéw geotermalnych/BukowinaTatrzanska/, SPA, jak i rozkoszowac si¢
regionalng kuchnia.

Oferta osrodkow sportéw zimowych w Matopolsce jest bardzo szeroka — narciarze moga wybierac
sposrod popularnych, ttumnie odwiedzanych miejsc lub kameralnie potozonych stokow.

Malopolska ze wzgledu na urozmaicone uksztattowanie terenu, jak i dtugi okres zalegania pokrywy
$nieznej, oferuje turystom bardzo szeroki wachlarz sportéw zimowych takich jak: narciarstwo
zjazdowe, biegowe, snowboard oraz inne formy sportow zimowych.

W niniejszym komunikacie, ze wzgledu na ograniczone mozliwosci techniczne, nie jestesSmy
w stanie przedstawié¢ wszystkich miejsc, ktére majq ciekawa i atrakcyjna oferte turystyczna sportow
zimowych. Dlatego zamierzamy poleci¢ niektdre osrodki i stacje narciarskie z Malopolski, ktére
naszym zdaniem spelnig oczekiwania najbardziej wybrednych turystéw uprawiajacych ta dziedzing
sportu.

TATRY, PODHALE, SPISZ

*Zakopane- Kasprowy Wierch (1987 m.n.p.m.)

To swieta goéra polskich narciarzy, na ktdra mozna wyjechac kolejka linowa, o przepustowosci 360
0os0b na godzine. Na Kasprowym Wierchu trasy narciarskie jak zwykle sgq bardzo dobrze
przygotowane. Snieg trzyma si¢ dtugo, nieraz do pierwszego weekendu majowego. Narciarze maja
do wyboru dwie trasy: na Hali Gasienicowej i na Hali Goryczkowej.

Pierwsza z nich zostata w ostatnich latach zmodernizowana - jest nowoczesna czteroosobowa kolejka
krzesetkowa, ktora w ciagu godziny przewozi 2400 oséb. Réznica wzniesien wynosi 400 m., dtugos¢
trasy narciarskiej ok. 1400 m.

Mozna ta trasa zjecha¢ do Kuznic nartostrada o dtugosci 8,5 km.

Druga trasa — w Kotle Goryczkowym — oferuje prawdziwie alpejskie warunki. Rdznica wzniesien
wynosi 600 m., dtugo$¢ trasy narciarskiej ok. 2000 m. Z Goryczkowej mozna zakonczy¢ przejazdem
nartostradg do Kuznic — ok. 3,5 km.
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Trasy narciarskie — Stacja narciarska Trasa narciarska w Kotle Goryczkowym — Stacja
Kasprowy Wierch narciarska Kasprowy Wierch

Wiecej informacji: www.pkl.pl




* Zakopane - Nosal

Pod szczytem Nosala pracuje sze$¢ wyciagow - pie¢ orczykéw i krzesetko - na trasach o réznym
stopniu trudnosci: od bardzo stromej w gérnym fragmencie do tzw. oslej faczki. Na miejscu mozna
wypozyczy¢ sprzet, znalez¢ instruktora, posili¢ sie¢ w karczmie, jest tez parking.

Najkrotsza trasa - dla poczatkujacych i dzieci - ma 145 m dlugosci. Najdtuzsza - wzdtuz wyciggu
krzesetkowego - jest dosy¢ trudna, mierzy 650 m. Wzdtuz dolnego odcinka tej trasy kursuje tez 450-
metrowy orczyk. Pozostale orczyki - nieco ponad dwustumetrowe - kursujg przy dwdch tagodnych
trasach.
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Trasy narciarskie - Stacja narciarska Nosal ' - Stacja narciarska Nosal
Wiecej informacji: www.nosal.pl

*Zakopane - Polana Szymoszkowa

Ta stacja narciarska stoi na granicy miedzy Zakopanem i Koscieliskiem. Polana Szymoszkowa - na
ktorej pracuja dwa wyciagi krzeselkowe - potozona jest w pasmie Gubatéowki. Duza kolej -
sze$cioosobowe kanapy - ma dtugos$¢ 1291 m, a 261 m wynosi réznica wzniesien na trasie. Mata kolej -
czteroosobowe kanapy - ma 360 m diugosci i 60 m réznicy wzniesien.

Takze tutaj mozna wypozyczy¢ sprzet, znalez¢ instruktora, posili¢ sie w karczmie, jest tez parking.

Trasy narciarskie — Stacja narciarska Polana Stacja narc1arska Polana Szymoszkowa
Szymoszkowa

Wiecej informacji: www.szymoszkowa.pl



* Zakopane Harenda

Osiedle Harenda polozone jest przy wijezdzie do Zakopanego od strony Poronina. Na terenie osrodka,
ktéry ma homologacje FIS do rozgrywania zawoddw, znajduja sie: kolej krzesetkowa czteroosobowa,
trzy wyciagi orczykowe, snowboardowy snowpark, wypozyczalnia sprzetu sportowego, budynek
szkoty narciarskiej, karczmy regionalne, taras widokowy i cztery parkingi. Harenda potozona jest na
wysokosci 770 m n.p.m. i od strony pdtnocno-zachodniej ograniczona przez grzbiet Gubatdwki.
Druga strona zbocza opada w kierunku Suchego Potoku (ok. 780 m n.p.m.), a grzbiet obniza si¢ do
Poronina (ok. 600 m n.p.m.). RéZnice wysokosci zboczy wahaja sie od 174 do 210 m. Kolej wjezdza z
osiedla Harenda na szczyt wierchu Rafaczowki.

Na Harendzie jest najtrudniejsza trasa czarna o dlugosci 900 m, kilometrowa trudna czerwona,
$rednio trudna niebieska o dtugosci 1200 m, trzy tatwe zielone o dtugosci: 500, 250 i 100 m.
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Trasy narciarskie — O$rodek narciarski Harenda Odrodek narciarski Harenda
Wiecej informacji: www.harendazakopane.pl

* Witow

W Witowie - wsi na zachdd od Zakopanego, u podnoza Tatr, przy granicy ze Stowacja - dziata stacja
Witow-ski. To czteroosobowy wyciag krzesetkowy o dlugosci kilometra i przewyzszeniu 150 m. A
takze wyciag orczykowy - dla najmtodszych i poczatkujacych - o dtugosci 120 m i tagodnym spadku.
Na terenie o$rodka narciarskiego Witow-ski znajduje si¢ szkola narciarska i snowboardowa Jagny
Marczutajtis,reprezentantki polski w snowboardzie. Na miejscu jest wypozyczalnia, snowpark, a
takze parking i karczma.
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Stac]a narc1arska Witow-ski Snowpark Stacja narciarska Witow-ski

Wiecej informacji: www.witow-ski.pl



* Male Ciche

Zaletg stacji narciarskiej w Matem Cichem - 12 km od Zakopanego i 9 km od Bukowiny Tatrzanskiej -
jest rozposcierajaca si¢ ze stoku panorama Tatr. Osrodek dysponuje nowoczesnym wyciagiem
krzesetkowym i wyciagami orczykowymi, wypozyczalnia sprzetu, serwisem, szkota narciarska,
sklepem sportowym, parkingiem, baza gastronomiczna i noclegowa. Wyciag krzeselkowy o ditugosci
1250 m pokonuje réznice wzniesien wynoszaca ok. 220 m. Do osrodka naleza tez dwa wyciagi
orczykowe o diugosci 610 i 100 m. Od tego sezonu w ramach wspolnej karty mozna réwniez

korzysta¢ z wyciagu orczykowego - o diugosci 210 m - na potozonej powyzej stacji Polanie
Zgorzelisko przy hotelu Tatry.
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Trasy narciarski — Stacja narciarska Mate Ciche Widok na trasy narciarskie — Stacja narciarska
Mate Ciche

Wiecej informacji: www.maleciche.com

* Jurgow

Przez graniczny Jurgéw, u podndza Tatr Bielskich, prowadzi droga na Stowacje. Zbudowano tu
osrodek narciarski Hawran. Nazwa pochodzi od najwyzszego ze szczytéw Tatr Bielskich - juz po
stowackiej stronie - dobrze widocznego z Jurgowa. Dziata tu czteroosobowy wyciag krzesetkowy o
dtugosci 760 m, orczyk 640-metrowy i krétki orczyk na oslej taczce o dlugosci 210 m. Ten ostatni jest
nowoscia w tym sezonie. Tej zimy otwarto takze nowa trase, dosy¢ trudng o diugosci 950 m i
przewyzszeniu 200 m. W osrodku sa jeszcze trzy trasy: najdluzsza, 1150-metrowa o rdznicy
pozioméw wynoszacej 200 m, 750-metrowa z przewyzszeniem wynoszacym 142 m i najkrotsza dla
poczatkujacych o dtugosci 210 m i zaledwie 30-metrowej réznicy poziomdw. Na miejscu jest parking,
wypozyczalnia sprzetu, dziata tez szkota narciarska.

Centrum Rekreacji i Wypoczynku HAWRAN
w Jurgowie
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Trasy narciarskie — Osrodek narciarski Jurgow Osrodek narciarski Jurgéw

Wiecej informacji: www.hawran.pl



* Bukowina Tatrzanska

W sasiedniej Bukowinie Tatrzanskiej tez jest gdzie pojezdzi¢ na nartach. Jest tu ponad 20 wyciagow.
Na Rusiniskim Wierchu ruszyt w tym sezonie nowy wyciag krzesetkowy. Niestety, bukowianie nie
wzieli przyktadu z sasiedniej Biatki Tatrzanskiej i na kazdy wyciag trzeba osobno kupowac karnet.
Najwiecej wyciagdéw znajduje sie na Olczaniskim Wierchu - 11 - wsrod nich 400-metrowy wyciag
krzesetkowy. Na Wysokim Wierchu sg cztery orczyki - dtugo$¢ od 350 do 524 m. Po trzy umieszczono
na Glodowece - od 350 do 400 m - i w o$rodku Centrum - od 300 do 400 m. Kolejne dwa - 350 i 650 m -
znajdziemy na Wierchu Szymkdowka. Wyciagi sa oswietlone, mozna pod nie podjecha¢ samochodem,
cho¢ nie wszedzie - jak na Gltoddéwce - mozna znalez¢ przestronne parkingi. Sa tez wypozyczalnie
sprzetu, szkétki narciarskie i goralskie karczmy. Dodatkowsq atrakcja jest otwarty w tym sezonie
geotermalny park wodny.

WiERCH KERUCOWY
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Trasy narciarskie — Osrodek narciarski Osrodek narciarski — Bukowina Narciarska
Bukowina Tatrzanska
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Baseny termalne — Bukowina Tatrzanska

Wiecej informacji: ww.narty.bukowinatatrzanska.pl



* Biatka Tatrzanska

Mieszkanicom Biatki Tatrzanskiej - dzieki wspdlnemu dziataniu - udato sie stworzy¢ jeden z
najbardziej atrakcyjnych osrodkéw narciarskich w regionie. Znajduje sie tu ponad 20 wyciagéw, w
tym cztery wyciagi krzesetkowe - trzyosobowy o dlugosci 1380 m, dwa czteroosobowe o diugosci 800
i 320 m, szesScioosobowy o dlugosci 1350 m - wyciagi orczykowe i talerzykowe.

Przepustowos¢ wszystkich wyciagéw w Bialce Tatrzanskiej to ok. 15 tys. 0séb na godzine - z tego ok.
10 tys. 0os6b w ciagu godziny moze korzysta¢ z wyciagow obstugiwanych przez jeden karnet w
osrodkach Kotelnica, Bania, Kaniéwka. Najwigkszym z nich jest Kotelnica z trzema wyciggami
krzesetkowymi i trzema orczykowymi. Najwyzsza réznica wzniesienn wynosi tu 210 m, a dtugos¢ tras
siega 1,5 km. Dwie pozostale stacje s3 mniejsze. Na Bani najwigksza rdznica wzniesien to 60 m.
Najdtuzszy jest tu wyciag krzeselkowy - 320 m. Trzy orczyki maja diugos$¢ od 150 do 200 m.
Kaniowka dysponuje trzema orczykami o réznicy wzniesien od 20 do 100 m: 170-, 450- i 500-
metrowym.

Pod kazdym stokiem znajdziemy parking, s tez wypozyczalnie sprzetu, szkoly narciarskie i liczne
karczmy. Oprocz tych trzech o$rodkow w systemie poza wspolng kartq dziata w tej miejscowosci
osiem indywidualnych wyciagdéw orczykowych o dtugosci od 110 do 850 m

Trasy narciarskie— Osrodek narciarski Biatka Odrodek narciarski w Biatce Tatrzanskiej
Tatrzanska

Wiecej informacji: www.bialkatatrzanska.pl
PIENINY

* Kluszkowce

Stacja narciarska Czorsztyn-ski to sie¢ pieciu tras na gorze Wdzar(767m n.p.m) jest obstugiwana za
pomocy czterech wyciaggdéw - jednego krzesetkowego oraz trzech orczykéw. Wszystkie trasy sa
sztucznie sniezone i o$wietlone. Na storice nie ma co liczy¢, bo trasy polozone sa na poéinocnych i
zachodnich zboczach Wdzaru. Trasy, cho¢ nie zaliczajg sie do najdtuzszych (od 400 do 600 m), to
poniewaz kazda ma rézne nachylenie, okazje do przyjemnej jazdy znajda tu zar6wno nowicjusze, jak i
doswiadczeni narciarze.Jest to typowa stacja narciarska tzw.familijnego narciarstwa i nic dziwnego,ze
jest ona szczegdlnie popularna w czasie zimowych ferii.

Przy stacjach dolnych sa réwniez serwis, wypozyczalnia nart oraz szkotka narciarska. Wyciag czynny
do ostatniego klienta.
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Trasy narciarskie — Stacja narciarska Stacja narciarska Czorsztyn-ski w Kluszkowcach

Czorsztyn-ski w Kluszkowcach
Wiecej informacji: www.czorsztyn-sk.com.pl.



* Szczawnica Palenica

Jeden z najlepiej znanych komplekséw narciarskich w Polsce. Szes¢ tras obstugiwanych przez cztery
odrebne wyciagi gwarantuje przyjemnosc z jazdy narciarzom o kazdych umiejetnosciach.

Palenica. Tu korzystamy z dwuosobowych krzesetek, ktdre sa w stanie przewiez¢ od 800 do 1200 oséb
na godzing. Jazde mozna rozpoczac¢ o godz. 9, ale szybko skoriczymy, bo jedyna trasa na Palenicy jest
nieo$wietlona. Stok jest jednak sztucznie nasniezany. Trasa ma dtugos¢ niemal 800 metréw - réznica
wzniesien 260 m. Mozna ja z czystym sumieniem zaliczy¢ do dos¢ trudnych. Prowadzi lesna
przecinka po lewej stronie wyciagu. W czesci dolnej szeroka trasa zweza si¢ dos¢ gwattownie przed
podjazdem do dolnej stacji wyciagu, trzeba bowiem przejechac przez mostek na potoku Grajcarek.
Polana Palenica. Drugie miejsce obstugiwane jest przez dwuosobowy orczyk, ktory jest w stanie
przewiez¢ tysiagc o0s6b na godzing. Rowniez tu brak bowiem sztucznego oswietlenia.
Szafrandwka I. Jak wszystkie w rejonie Palenicy.Na 75-metrowe wzniesienie wciaga nas
jednoosobowy orczyk, ktéry przewozi do 8000 oséb na godzine. Ceny takie same jak na Polanie
Palenica, bo jedyna trasa ma tu dtugos¢ 350 m.

Szafrandwka II. Orczyk jest w stanie przewiez¢ 800 osob na godzine. Roéwniez tu trasa ma dlugos¢ ok.
350 m. Zarowno Szafrandwka I, jak i II to miejsca szczegdlnie polecane dla poczatkujacych narciarzy.

Trasy narc1arsk1e Kompleks na Palemcy— Kompleks narciarski Palenica-Szczawnica
Szczawnica

Wiecej informacji: www.szczawnica.nrs.pl/narty.html

BESKID SADECKI

* Jaworzyna Krynicka

Stacja narciarska miesci si¢ 2 km od centrum Krynicy Goérskiej w dzielnicy Czarny Potok W tym
sezonie na Jaworzynie Krynickiej (1114 m n.p.m.) kursuje dziewie¢ wyciagdw o Ilacznej
przepustowosci ponad 9 tys. os./godz. Niedawno oddano czteroosobowa kolejke krzesetkowa oraz
dwa nowe orczyki - 900-metrowy (réwnolegly do wyciagu na trasie II) i 100-metrowy dla dzieci (przy
dolnej stacji krzesetka na Polanie Izwdr). Laczna dtugos¢ tras zjazdowych na Jaworzynie siega prawie
10 km. Wigkszo$¢ nie sprawia problemoéow srednio zaawansowanym narciarzom. Najtrudniejsza jest
1000-metrowa czarna trasa (Srednie nachylenie 32 stopnie, homologacja FIS). Gtéwna trasa (2,6 km)
wiedzie ze szczytu do dolnej stacji kolei gondolowej. To najdtuzsza sztucznie oswietlona nartostrada
w kraju. Przed sezonem unowoczes$niono tam system sztucznego nasniezania. Zmodernizowano i
poszerzono takze trase wzdluz nowego krzeselka (Ila).

Do dyspozydji narciarzy sa restauracje (nowa regionalna karczma powstata koto gornej stacji gondoli),

bary, wypozyczalnie, sklepy, szkdtki i serwisy narciarskie. Opodal szczytu Jaworzyny dziala
schronisko gorskie. U podnoza gory miejsca noclegowe oferuje kilka hoteli.
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Trasy narciarski — Stac]a narciarska ]aworzyna Stacja narciarska ]aWorzyna Krynicka
Krynicka

Wiecej informacji: www.jaworzynakrynicka.pl



* Krynica Stotwiny

Druga stacja narciarska w Krynicy. Dziata na stoku Krzyzowej (820 m n.p.m.) w dzielnicy Stotwiny
(zakret w prawo przy wjezdzie od strony Nowego Sacza). Osiem wyciagéow, w tym jedna
trzyosobowa kolejka krzesetkowa, ma od 100 do 950 m diugosci. W tym roku zamontowano
najkrotszy talerzyk dla dzieci. Trasy sa szerokie, niezbyt trudne. Najdluzsze sq o$wietlone i sztucznie
$niezone. Przy dolnych stacjach dziata kilka baréw, restauracja, serwisy i wypozyczalnie narciarskie.
Noclegi mozna wynaja¢ w okolicznych domach i hotelu Chata na Stoku.

OSRODEK NARCIARSK] ,AZOTY - SEOTWINY"

UL. SLOTWINSKA 33-380 KRYNICA -ZDRO| tel.:(018) 47153
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Trasy narciarskie-Stacja narciarska Krynica Stacja narciarska Krynica Stotwiny

Stotwiny
Wiecej informacji: www.cnazoty.pl www.slotwiny.pl

* Wierchomla Mata - Szczawnik

Stacja Narciarska "Dwie Doliny" wyrosta w ostatnich latach na najwiekszy osrodek sportow
zimowych w Malopolsce. Centrum miesci si¢ w polemkowskiej wiosce Wierchomla Mata, kilkanascie
kilometréw od Piwnicznej Zdroju. Po ostatniej rozbudowie dziata tutaj 10 wyciagow, w tym dwie
kolejki krzesetkowe. W godzine moga przewiez¢ ponad 10 tys. oséb. Laczna dtugos¢ wszystkich tras
siega 15 km.

W tym sezonie Wierchomla uzyskala narciarskie potaczenie z uzdrowiskiem Muszyna. Z grzbietu
Pustej Wielkiej (1061 m n.p.m.) do muszynskiego Szczawnika wytyczono najdiuzsza, ponad
trzykilometrowq nartostrade w Beskidzie Sadeckim. Kursuje tam nowa czteroosobowa kolejka
krzesetkowa (1525 m dtugosci), ktérej przedtuzeniem jest nowy kilometrowy orczyk. Miedzy gérnymi
stacjami wyciagow trzeba podejs¢ ok. 200 m, aby zjechac na jedng lub drugg strone stoku.

Trasy nie sa trudne. Wigkszo$¢ zadowoli srednio zaawansowanych narciarzy. Po tegorocznej
modernizacji wszystkie majg sztuczne $niezenie. Oswietlenia brakuje jedynie w gornej czesci Pustej
Wielkiej po stronie Wierchomli. Dlatego po zmroku nie dziataja tam dwa najwyzej potozone orczyki.
W Wierchomli pod gtéwnym stokiem dziataja: restauracja, pub, serwis i wypozyczalnia narciarska.
Noclegi oferuja hotel spa, domki alpejskie na stoku i kwatery prywatne.

Trasy narciarskie-Stacja narciarska ,Dwie
Doliny” Wierchomla Mata

Wiecej informacji: www.dwiedoliny.pl



* Piwniczna - Sucha Dolina,

Najstarsza stacja narciarska Beskidu Sadeckiego znajduje si¢ w Srodkowo-polnocnej czesci tego
regionu, ok. 5 km od centrum Piwnicznej.Wspaniaty klimat i potozenie zdala od popularnych i
masowo uczczeszczanych osrodkdw narciarskich powoduje,ze Sucha Dolina jest idealnym miejscem
calych rodzin oraz oséb poszukujacych relaksujacego dziatania zimowej aury.Obecnie w Suchej
Dolinie dziata 11 wyciagéw o lacznej dlugosci 11 km,w ciggu godziny moga przewiezé¢ 5200
narciarzy,na ktoérych czeka 10 km tras narciarskich o ré6znej skali trudnosci. Ponizej wyciagow stoi
dawne schronisko gorskie, ktére niedawno odnowiono i zaadaptowano na hotel z restauracja,
serwisem i wypozyczalnia narciarska.

Trasy narciarskie - Stacja narciarska Sucha Stacja narciarska Sucha Dolina
Dolin

Wiecej informacji: www.suchadolina.pl
BESKID NISKI

* Magura Malastowska
Stacja narciarska na Magurze Malastowskiej (813 m n.p.m.) posiada podwojny wyciag orczykowy
dtugosci 1100 m o tacznej przepustowosci 600 osdb/godz. Gléwna prawie poéttorakilometrowa trasa
zjazdowa jest oswietlona. Nadaje sie dla $rednio zaawansowanych narciarzy. Przez las prowadzi
malownicza trzykilometrowa nartostrada. Opodal gornej stacji orczyka stoi schronisko, do ktérego
wiedzie niebieski szlak gorski. Przez kilkaset metréw dojs¢ mozna na Przelecz Matastowska z matym
parkingiem i zabytkowym cmentarzem wojennym z I wojny $wiatowej. Kilka kilometréw w kierunku
Gorlic jest druga stacja narciarska w Matastowie. Kursujq tutaj dwa wyciagi talerzykowe dtugosci 400
i 500 m oraz 150-metrowa linia propylenowa dla dzieci. Stok jest sztucznie $niezony, obok dziataja:
restauracja, bufety, serwis i wypozyczalnia narciarska
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Trasy narciarskie — Stacja narciarska Magura Stacja narciarska Magura Matastowska
Matastowska

Wiecej informacji: www.magura.nartyonline.pl
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* Rabka-Maciejowa

Stacja narciarska posiada dwuosobowe wyciagi orczykowe, ktdre wywozg narciarzy na szczyt
kilkusetmetrowego potnocnego zbocza. Dzieki potozeniu dobre warunki narciarskie na obydwu
trasach utrzymuja si¢ do wczesnej wiosny. Nie bez znaczenia jest, Zze trasy sa sztucznie dosniezane.
Jezdzi¢ mozna do ostatniego klienta, bo na catej dtugosci tras mrok rozpraszaja reflektory.

Dtuzsza (850 m) trasa zalicza si¢ do srednio trudnych. Na szerokim zboczu Maciejowej nie ma ttoku
nawet w weekendy. Wieksza uwage na innych narciarzy trzeba jednak zwraca¢ w dolnej partii stoku,
gdzie trasa znacznie si¢ zweza. Krétsza trasa (250 m) to propozycja tylko dla poczatkujacych. Oprocz
narciarzy frajde z jazdy beda tez mieli snowboardzisci, dla ktdrych przygotowano tzw. snowpark.
Pod Maciejowa moga sie tez z rodzing wybrad fani biegowek, na ktérych czekaja kilkukilometrowe
trasy biegowe. Poczatkujacy moga skorzysta¢ ze szkétki narciarskiej. Jest oczywiscie serwis i

Trasy narciarskie — Stacja narciarska Rabka Stacja narciarska Rabka Maciejowa
Maciejowa
Wiecej informacji: www.maciejowa-ski.com

* Szczawa

Stacja Narciarska Polanki w Szczawie znajduje si¢ ok. 85 km od Krakowa, przy drodze z Mszany
Dolnej do Szczawnicy. Wyciag znajduje sie¢ u podnozy Kiczory, ktdrej szczyt Wielki Wierch ma 1020
mn.p.m.

Narciarze moga tu korzysta¢ z trzech wyciagdw na trzech trasach. Najdluzszy - Kiczora - jest
obstugiwany przez jednoosobowy orczyk o dlugosci 700 m. Drugi, prowadzacy na atwiejsza i krotsza
trase, to talerzykowy wyciag Gronik o dtugosci 300 m. Dla dzieciakéw i poczatkujacych jest jeszcze
80-metrowa wyrwiraczka Kubus.

Trasy sa sztucznie nasniezane i codzienne przygotowywane ratrakiem. Dzigki sztucznemu
oswietleniu mozna jezdzi¢ do pézna. Gldwny stok jest bardzo szeroki, dzigki czemu narciarze nie
przeszkadzaja sobie nawzajem.

Przy dolnej stacji czeka parking, wypozyczalnia sprzetu narciarskiego, a na strudzonych restauracja z

goracymi napojami i grillem.
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Trasy narciarskie — Stacja narciarska Polanki Stacja narciarska Polanki w Szczawie

w Szczawie

Wiecej informacji: www.polanki.pl



* Kasina Wielka
Stacja narciarska na gérze Snieznica (1006 m n.p.m.) lezy niespelna 60 km od Krakowa. Posiada
czteroosobowa kolejke krzesetkowa 1100 m, ktéra w godzine moze przewiez¢ 2,4 tys. narciarzy.
Oswietlona, sztucznie nasniezana trasa zjazdowa ma 1400 m dlugosci. Szeroka, jednolicie nachylona
nadaje si¢ dla $rednio zaawansowanych narciarzy. Do dyspozycji narciarzy sa: bar, maty parking oraz
serwis z “%vypoZyczalniq sprzetu narciarskiego.
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Trasy narciarskie — Stacja narciarska Kasina W1k Stacja narciarska na Snieznicy —Kasina Wik

Wiecej informacji: www.snieznica.pl
BESKID ZYWIECKI

* Zawoja - Mosorny Gron
Centrum narciarskie,jest malowniczo potozone u stop krdélowej Beskidow-Babiej Gory (1725m
n.p.m)Na goére wwoza narciarzy trzy wyciagi: orczykowy, krzesetkowy i wyrwiraczka. Lacznie na
zboczu wytyczono cztery trasy, z ktorych kazda jest doswietlana reflektorami i nasniezana
armatkami. Trasy mozna zaliczy¢ do $rednio trudnych, ale s szerokie, wigc bez problemow poradzi
sobie na nich nawet poczatkujacy narciarz.

Najdtuzsza trasa obstugiwana przez czteroosobowy wyciag krzesetkowy posiada licencje FIS,
pozwalajaca na rozgrywanie krajowych i miedzynarodowych zawoddéw narciarskich. Szybko
zapadajacy zima zmrok nie przeszkadza, bo trasa jest sztucznie oswietlana.

Poza atrakcyjnymi trasami narciarze moga sig¢ tez cieszy¢ widokiem na podtnocno-zachodnie zbocza
Babiej Gory. W poblizu wyciagu bez problemu znajdziemy hotel lub pensjonat, a przy dolnej bazie
czekaja: restauracja, szkotka narciarska i serwis. Opieke nad narciarzami sprawuja ratownicy GOPR-u
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Stacja narciarska — Mosorny Gron Zawoja Sac]'a narciarska Mosorny Gr
Wiecej informacji: www.zawoja-ski.pl
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MALOPOLSKA ZAPRASZA NA ODROBINE BIALEGO SZALENSTWA.......



